Sujet : Apéritif dinatoire de fin d'année 2025

De : dominique.roulet@gym-hommes.ch

Date : 05/12/2025 16:21

Pour : "dominique.roulet@gym-hommes.ch" <dominique.roulet@gym-hommes.ch>
Copie a : Dominique Roulet <dominique@roulet.name>
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Chers amis gymnastes, volleyeurs, joueurs de badminton et membres passifs, chéres monitrices,

Comme annoncé précédemment, notre traditionnel apéritif dinatoire de fin d'année aura lieu le jeudi 18
décembre a 20.15 au caveau Mafli du Chateau de Lutry.

Pour l'occasion, la séance de gym sera raccourcie et commencera exceptionnellement a 19.00 au lieu de
19.15. Donc venez 15 min plus tét que d'habitude !

Le Liban sera le pays qui donnera couleurs et saveurs a la soirée.

Nous aurons la chance d'assister a la présentation de notre ami et membre Guy Wolfensberger, "LuBex",
titre donné au film de son récent voyage (acronyme pour Lutry Beyrouth Express).

Les saveurs ne seront pas en reste avec un buffet libanais fourni par le restaurant traiteur Taolé a Lausanne,
voyez plutét:

Entrées froides:
o Hommos ( purée de pois chiches), Moutabal ( caviar d’aubergines), Taboulé libanais ( salade ),
mousaka ( roti d’aubergines et de tomates), Labné ( fromage blanc serré salé aux olives )
Entrées chaudes :
o Falafel, Fatayer ( épinards), Mi lune fromage
Grillades :
o Chich tawouk (!blanc de poulet aux citrons) avec des pdt épicées et brochettes d’agneau
persillé
Dessert:
o Salade de fruits
Pain libanais




Nous espérons que vous serez envoutés tant par ce programme que par la musique libanaise qui vous
transportera au Moyen-Orient.

La participation financiére qui vous sera demandée sur place est de frs 30.-, les vins et boissons étant offerts
par la société.

Une inscription est requise afin que nous puissions commander les quantités exactes.
C'estici:

Apéritif dinatoire de fin d'année — Framadate BETA
https://beta.framadate.org/polls/4297d20db6f1e156ef27

Pour mémoire, les prochains rendez-vous seront:

¢ L'assemblée générale le mardi 27 janvier 2026
e La sortie a skis les jeudi et vendredi 5 et 6 février 2026

Toutes les informations détaillées ainsi que les inscriptions suivront
Nous nous réjouissons de vous retrouver lors de cette soirée, moment privilégié pour resserrer les liens
d'amitiés et mieux faire connaissance.

Au nom du comité:

Dominique Roulet, président

www.gym-hommes.ch
Route du Bras-de-Fer 150 - 1095 Lutry
+41 76 822 36 95 (mobile)
+41 21791 12 53 (fixe)
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